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Titulo A la cuina tot s'aprofita! : receptes facils per reciclar les sobres dels apats

Autor Irene Gelpi

Publicacion Barcelona : Columna, 2008

Coleccion Columna cuina ; 32

ISBN 9788466409551

Titulo Tua ahorras, ganamos todos

Autor Fundacio Rosa Oriol (receptes Fundacio Alicia)

Publicacién Barcelona : Plataforma, 2014

Coleccion Plataforma cocina

ISBN 9788416256006

Titulo Les millors receptes d’aprofitament

Autor Generalitat de Catalunya. Agéncia de Residus de Catalunya. Campanya Som Gent
de Profit

Es la versidn en papel de algunes de las recetas de: http://somgentdeprofit.cat/receptes

Titulo Recicla’t a la cuina

Autor Consell Comarcal de I’Anoia

Depésito legal B-14809-2011
http://www.reciclatalacuina.cat/wp-content/uploads/llibreanoiafinallow.pdf

Titulo Receptari de Recapte
Autor Ajuntament de Rubi
https://issuu.com/ajrubi/docs/receptari_de recapte

Titulo Menjar Bé, Bo i Barat

Autor Creu Roja a Catalunya

Depésito legal B-27789-2014
https://issuu.com/creurojacat/docs/receptari_permenjarbeboibarat cat a/1
Son mas bien recetas equilibrades y econdmicas.

Titulo Receptes d’aprofitament. El menjar no es llenca
Autor Ajuntament de Barcelona
http://w110.bcn.cat/Mercats/Continguts/Documents/Fitxers/Llibre ReceptesAprofitament.pdf.pdf
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Titulo Pensa Compra Cuina Menja Guia per evitar el malbaratament alimentari

Autor Ajuntament de Barcelona
http://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/sites/default/files/Guia%20per%20Evitar%20Malba
ratament%20Alimentari.pdf

Titulo Curs de cuina d’aprofitament i conserves per reduir el malbaratament
alimentari
Autor Ajuntament de Barcelona

http://cbab.bcn.cat/uhtbin/cgisirsi/x/0/0/57/520/BAB 10557?user id=CATALA

Titulo Receptes contra el malbaratament d'aliments
Autor Agencia Catalana de Seguretat Alimentaria (receptes de Fundacio Alicia)
http://www.gencat.cat/salut/acsa/html/ca/dir3633/doc35258.html

Titulo laia, fem el tupper? : receptes de cuina d'aprofitament
Publicacién [Sant Just Desvern] : Ajuntament de Sant Just Desvern, 2012
http://santjust.net/media/uploads/mambient/Ilibre receptari cuina daprofitament.pdf

Titulo Resumen HEMC # 40. Platos con sobras
http://hechoencocina.blogspot.com.es/2010/01/resumen-hemc-40-platos-con-sobras.html
Evento de blogueros de cocina con recetas de aprovechamiento

Titulo Recetas con aprovechamiento y consejos
Autor Sergio Fernandez Guerrero
http://www.hispacoop.org/desperdicios/wp-content/themes/hispacoop/video/libro recetas.html#2

Titulo Alimentacion responsable

Autor Alimentacion.es Saber mas para comer mejor. Ministerio de Agricultura
Alimentacion y Medio Ambiente. Gobierno de Espafia

http://www.alimentacion.es/es/alimentacion-responsable/recetario/recetas/

Titulo Escolta! On mengen dos, mengen trenta
Autor Accié Escolta de Catalunya
https://issuu.com/accioescolta/docs/receptari-escolta

Dietario pensado para campamentos, muy Util para calcular cantidades para platos de muchos
comensales.
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